
CARTA DE ALERGENOS

T-  Puede contener trazas en función del suministrador de los productos

PLATOS GLUTEN CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETE SOJA LECHE
FRUTOS DE 

CÁSCARA
APIO MOSTAZA SÉSAMO SULFITOS ALTRAMUZ MOLUSCOS

TAPAS

Patatas bravas con all i oli 

vegano y salsa brava casera A (opc) A

Croquetas de boletus y avellanas 

tostadas A A T A A A

Croquetas de gorgonzola, nueces 

e higos, con ralladura de lima A A T A A A
Brochetas de seitán y alcachofa 

con salsa tártara y reducción de 

teriyaki A A A T  A (opc) A

Paté de berenjena con crudités 

*, *1 A

Paté de pipas de girasol con 

crudités *, *1 A A A

Con tostaditas **
A

Con pan sin gluten*1, *1
A

Guacamole con nachos de yuca 

frita A

Ensaladilla oslo
A A A

Mini hamburguesas vegetales
A A A A T A (opc) A A

Hummus *,  *1
A

Con pan árabe *
A

Con pan sin gluten *1
A

Gambas vegetales al ajillo
A A A

Coca crujiente de boniato y 

calabacín, pesto y anacardos 

fritos A A

Coca de escalibada con queso de 

cabra y aceituna negra A A (opc) A

Coca de morcilla vegetal con 

cebolla crujiente y scamorza A A A
Coca de setas, cebolla 

caramelizada y rucula A A
MENÚ INFANTIL

Nuggets de quorn con patatas y 

ensalada A A A A A 

A- Alergeno presente en el alimento



Mini hamburguesas vegetales 

con patatas y ensalada A A A A T A A

Salchichas de frankfurt vegetal 

con patatas y ensalada A A A A
PRIMEROS

Carpaccio de setas shiitake, 

sobre base de rucula, tomate 

seco, lascas de parmesano, 

papel de arroz, pesto de 

remolacha y aceite de trufa A (opc) A A
Enrollado de milhojas de 

berenjena, queso scarmoza, 

tapenade y tomate seco A A
Ensalada de pistacho, aguacate, 

mezclum, queso ahumado y 

germinados A (opc) A
Ensalada caprese, berenjena, 

queso anacardos, tomate y 

albahaca A A

Ensalada de seitán, mezclun, 

naranja, cacahuetes, spaguetti 

de mar y vinagreta de mostaza A A A A A
Ensalda César con filete crispi de 

quorn, nueces, queso 

parmesano, tostones de pan y 

salsa césar A A A A A A A

Huevo campero con espárragos, 

setas, crema de queso de cabra 

y mermelada de pimiento A A A
Crema del día (CONSULTAR)

SEGUNDOS

Hamburguesa Copenhagen, de 

soja, huevo, queso, brotes, 

pepinillos, tomate, tapenade y 

patata A A A A A
Hamburguesa Russafa, soja, 

tomate seco, cebolla 

caramelizada, mezclum, chedar 

vegano, patatas y pan de 

remolacha A A A

Quesadilas con pan libanés y 

pisto A A A A

Opción vegana quesadillas A A A

Pasta thai con salsa thai A A A
Opción sin gluten pasta thai A A
Pasta artesana, rellena de pera, 

queso pecorino, setas, y tomate 

seco A A A A

Pasta artesana de espinacas, 

ricotta, pesto rosa de anacardos, 

remolacha y parmesano A A A A A
Curry hindú con arroz, buñuelos 

de tofu y berenjena A A T A
POSTRES

Bombones de chocolate de 

algarroba con helado de avellana 

de soja y reducción de café A A A



Sopa de piña natural, con helado 

de coco, dados de gelatina de 

tequila y menta

Mousse de chocolate blanco con 

grosella natural, confitura de 

pétalos y helado de frambuesa A A A
Tarta de chocolate sacher casera 

con mermelada de albaricoque y 

melaza A A A
Tarta de chocolate y puré de 

castaña con salsa de chocolate 

fundido A A A A A
New York cheesecake con 

mermelada de cereza A A A T A

Brulee de vainilla con helado de 

oreo y frutas del bosque A A A A T A
Semifrío de galleta maría  y 

helado de chocolate con dulce 

de leche A A T A A T A
HELADOS

Copa Ginger, helado de jengibre, 

anacardos, agave, bayas del goji 

y toppins A A (opc)

Copa Nut, helado de nuez 

macadamia, anacardos, agave, 

bayas del goji y toppins A A (opc)

Helado Frambuesa

Helado de coco

Helado de soja de avellana A A

Helado de oreo A A A T
Helado de chocolate y dulce de 

leche T A A T

la presencia de otros alérgenos en origen o por contaminación cruzada durante las distintas fases de elaboración o la exactitud o veracidad de dicha información.

1-La información sobre alérgenos se basa en los datos facilitados por nuestros proveedores. 

2-Debido a los procesos de elaboración de los productos, no es posible excluir la presencia accidental de otros alérgenos distintos a los aquí detallados. 

3-Asimismo, debido a la naturaleza o modo de elaboración, no es posible excluir la presencia de alérgenos de los productos distintos a los aquí listados.

4-Aragó Vázquez SL no se hace responsable de la información facilitada por sus proveedores y que se pone a disposición de nuestros clientes, no garantizando


